附件1
	失能老年人“健康敲门行动”服务申请表

	申请人姓名
	
	性别
	□男  □女
	照片

（小2寸）

	联系电话
	
	年龄（岁）
	
	

	身份证号
	□□□□□□□□□□□□□□□□□□
	

	户籍地址
	       县（市、区）         乡镇（街道）         行政村（社区）                      
	

	居住地址
	       县（市、区）         乡镇（街道）         行政村（社区）                      
	

	婚姻状况
	□未婚   □已婚   □丧偶   □离婚

	子女情况
	（  ）男  （  ）女（目前在世的，填写数字）

	居住情况
	□与配偶居住  □与子女居住 □与亲友居住 □独居  □入住机构    

	自理情况
	□可自理  □轻度依赖  □中度依赖  □不能自理

	监护人姓名
	
	性别
	□男  □女
	与申请人关系

	联系电话
	
	年龄（岁）
	
	

	身份证号
	□□□□□□□□□□□□□□□□□□

	居住住址
	      县（市、区）         乡镇（街道）        村（社区）                      

	申请者知情同意
本着自愿申请原则，接受失能老年人免费上门健康服务。本人已知晓本项目旨在尽力维持失能老年人机体功能状态、改善失能老年人生活质量而提供的老年健康管理与医养结合有关服务。
    失能老年人或监护人签名：                  年    月   日

	行政村

（社区）

初审意见
	□同意 □不同意 

村（社区）签名（盖章）：         年    月   日

	乡镇政府（街道办事处）意见
	□同意 □不同意 

乡镇政府（街道办事处）签名（盖章）：   年    月   日

	基层医疗卫生机构审核意见
	□同意 □不同意 
基层医疗卫生机构签名（盖章）：      年    月   日

	备注
	本表格全部审核完毕后需复印2份，原件由基层医疗卫生机构留档，1份交予申请人留存,1份交与县级卫生健康局备案。


附件2
失能老年人“健康敲门行动”个案记录表
	老年人姓名：             性别：□男  □女            年龄：   岁
身份证号：                                       联系电话：

	上门健康服务项目
	老年健康评估（请在□中打√）

	血压测量
	           /      mmHg

	血糖测量
	         mmol/L（□随机  □空腹）

	老年人能力评估
	老年人能力及护理需求等级评估表
□能力完好（0级）
   □轻度失能（1级）
□中度失能（2级）      □重度失能（3级）
□极重度失能（4级）

	老年口腔健康
	口腔状况评估（推荐OHAT量表）
□口腔健康良好    
□口腔健康存在轻度问题，需加强日常护理
□口腔健康存在严重问题，需专业干预
□如有特殊情况，无法完成评估，请说明：                  

	老年听力健康
	听力状况评估（推荐HHIE-S量表）
□听力无障碍    □听力轻中度障碍  □听力重度障碍
□如有特殊情况，无法完成评估，请说明：                  

	老年营养改善
	营养状况评估（推荐MNA-SF量表）
□营养不良  □存在营养不良风险  □正常营养状态
□如有特殊情况，无法完成评估，请说明：                  

	老年心理关爱
	焦虑评估（推荐GAD-7量表）
□没有焦虑症     □轻微焦虑症   □可能有中度焦虑症  
□可能有中重度焦虑症    □可能有重度焦虑症
□如有特殊情况，无法完成评估，请说明：                  

	
	抑郁评估（推荐GDS-15量表）
□正常   □轻度抑郁情形  
□中度抑郁情形   □重度抑郁情形

□如有特殊情况，无法完成评估，请说明：                  

	老年痴呆防治
	认知功能评估（推荐CSI-D量表） 
□高度痴呆   □认为痴呆   □认为正常  □极不可能为痴呆
□如有特殊情况，无法完成评估，请说明：                  

	老年跌倒预防
	跌倒风险评估（推荐Morse量表）   

□跌倒低风险    □跌倒中度风险   □跌倒高风险
□如有特殊情况，无法完成评估，请说明：                  

	转诊就诊联系
	是否需要转诊就诊联系  □需要  □不需要
失能老年人及家属是否同意转诊就诊  □同意  □拒绝
转诊医院及科室：
联系电话：

	安宁疗护
	预期生存期评估（推荐姑息功能状态评估PPS量表）（仅对极重度失能老年人评估和指导）
□预测生存期大于等于6个月

□预测生存期小于6个月，建议给予安宁疗护指导

□预测生存期小于3个月，建议给予安宁疗护指导

□如有特殊情况，无法完成评估，请说明：                  

	罹患基础疾病
	□慢性阻塞性肺疾病   病情控制：□好  □一般  □差

□高血压             病情控制：□好  □一般  □差

□冠心病             病情控制：□好  □一般  □差

□糖尿病             病情控制：□好  □一般  □差

□脑卒中             病情控制：□好  □一般  □差

□胃肠道疾病         病情控制：□好  □一般  □差
□肾功能不全         病情控制：□好  □一般  □差

□骨关节疾病         病情控制：□好  □一般  □差

□慢性疼痛           病情控制：□好  □一般  □差

□恶性肿瘤           病情控制：□好  □一般  □差
□其他：             病情控制：□好  □一般  □差

	失能预防及健康指导
要点
	

	家庭医师团队人员签字
	                              日期：    年    月    日

	失能老年人或监护人
签字
	日期：    年    月    日


附件4

失能老年人“健康敲门行动”任务目标表

	序号
	市（州）
	县（市、区、特区）
	任务数（人）

	1
	贵阳市
	云岩区
	2855

	2
	贵阳市
	南明区
	2903

	3
	贵阳市
	乌当区
	902

	4
	贵阳市
	花溪区
	1765

	5
	贵阳市
	白云区
	862

	6
	贵阳市
	观山湖区
	1222

	7
	贵阳市
	清镇市
	1408

	8
	贵阳市
	开阳县
	1268

	9
	贵阳市
	修文县
	859

	10
	贵阳市
	息烽县
	810

	11
	贵安新区
	贵安新区
	665

	12
	遵义市
	红花岗区
	1692

	13
	遵义市
	汇川区
	2022

	14
	遵义市
	播州区
	2574

	15
	遵义市
	新蒲新区
	1065

	16
	遵义市
	桐梓县
	2003

	17
	遵义市
	绥阳县
	1521

	18
	遵义市
	湄潭县
	1564

	19
	遵义市
	凤冈县
	1260

	20
	遵义市
	余庆县
	1002

	21
	遵义市
	仁怀市
	1871

	22
	遵义市
	赤水市
	1144

	23
	遵义市
	习水县
	2078

	24
	遵义市
	正安县
	1742

	25
	遵义市
	道真仡佬族苗族自治县
	1098

	26
	遵义市
	务川仡佬族苗族自治县
	1241

	27
	六盘水市
	六枝特区
	1739

	28
	六盘水市
	盘州市
	2881

	29
	六盘水市
	水城区
	2111

	30
	六盘水市
	钟山区
	1349

	31
	安顺市
	西秀区
	2722

	32
	安顺市
	平坝区
	851

	33
	安顺市
	普定县
	1155

	34
	安顺市
	镇宁布依族苗族自治县
	964

	35
	安顺市
	关岭布依族苗族自治县
	867

	36
	安顺市
	紫云苗族布依族自治县
	929

	37
	铜仁市
	碧江区
	1061

	38
	铜仁市
	万山区
	552

	39
	铜仁市
	松桃苗族自治县
	1898

	40
	铜仁市
	玉屏侗族自治县
	517

	41
	铜仁市
	江口县
	697

	42
	铜仁市
	石阡县
	1233

	43
	铜仁市
	印江土家族苗族自治县
	1316

	44
	铜仁市
	思南县
	2062

	45
	铜仁市
	德江县
	1343

	46
	铜仁市
	沿河土家族自治县
	1615

	47
	毕节市
	七星关区
	3594

	48
	毕节市
	大方县
	2531

	49
	毕节市
	黔西市
	2216

	50
	毕节市
	金沙县
	1833

	51
	毕节市
	织金县
	2399

	52
	毕节市
	纳雍县
	2027

	53
	毕节市
	威宁彝族回族苗族自治县
	2757

	54
	毕节市
	赫章县
	1788

	55
	黔东南州
	凯里市
	1979

	56
	黔东南州
	黄平县
	1109

	57
	黔东南州
	麻江县
	533

	58
	黔东南州
	丹寨县
	495

	59
	黔东南州
	雷山县
	436

	60
	黔东南州
	施秉县
	498

	61
	黔东南州
	镇远县
	762

	62
	黔东南州
	三穗县
	614

	63
	黔东南州
	岑巩县
	676

	64
	黔东南州
	天柱县
	1176

	65
	黔东南州
	锦屏县
	603

	66
	黔东南州
	黎平县
	1467

	67
	黔东南州
	榕江县
	880

	68
	黔东南州
	从江县
	999

	69
	黔东南州
	剑河县
	625

	70
	黔东南州
	台江县
	404

	71
	黔南州
	都匀市
	1809

	72
	黔南州
	独山县
	1045

	73
	黔南州
	平塘县
	975

	74
	黔南州
	荔波县
	512

	75
	黔南州
	三都水族自治县
	805

	76
	黔南州
	福泉市
	923

	77
	黔南州
	瓮安县
	1335

	78
	黔南州
	贵定县
	872

	79
	黔南州
	龙里县
	662

	80
	黔南州
	惠水县
	1220

	81
	黔南州
	长顺县
	700

	82
	黔南州
	罗甸县
	950

	83
	黔西南州
	兴义市
	2393

	84
	黔西南州
	兴仁市
	1241

	85
	黔西南州
	贞丰县
	969

	86
	黔西南州
	册亨县
	549

	87
	黔西南州
	望谟县
	759

	88
	黔西南州
	普安县
	727

	89
	黔西南州
	晴隆县
	697

	90
	黔西南州
	安龙县
	1198

	合计
	
	
	120000


